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Marco referencial

El encuentro formdé parte de la estrategia de
desarrollo del Programa Nacion_al de Deporte y i!i ----- HER ﬂ::ﬂ::n
Salud, como parte del Plan Nacional de Deporte mﬂJhii |

Social, para combatir los altos indices de
sedentarismo en la poblacion general, y tienen
como finalidad instrumentar en las provincias A9
proyectos de actividades fisico-deportivas .
abiertas, gratuitas y de caracter inclusivo para la
comunidad, cubriendo los ejes del sedentarismo, == e 8 g
la obesidad, riesgos cardiovasculares, la diabetes, el asma, Ia tercera edad y eI deporte
para trasplantados.

Objetivo

Nos proponemos, en conjunto con los
programas provinciales, desarrollar una red
nacional de actividad fisica y la salud publica, a
través de la entrega de becas para impulsar el
lanzamiento e inicio en las provincias de estos
programas, como asi también potencializar y
contribuir con un apoyo econdémico a las
experiencias exitosas ya desarrolladas en las
mismas. Integrando a la organizacion del
deporte sociedades cientificas, ONGs vy
comunicacion, para acompafar eventos de promocion de la actividad fisica como agente
de salud. Por eso es muy importante que trabajemos junto a las provincias ", comenté
Gustavo Moreno, Coordinador del Programa Nacional de Deporte y Salud e integrante del
Comité Organizador de este Congreso Provincial.

Instituciones gue colaboraron con la realizacion de la capacitacion.

e Comision de Actividad Fisica y Deporte de la Sociedad Argentina de Diabetes
(SAD).

Federacion Argentina de Pacientes Diabéticos (FAD y DIEVI).
Fundacion Cardioldgica Argentina.

Asociacion Argentina de Asma e Inmunologia Clinica (AAAI).
Clinica Cormillot

Asociacion Latinoamericana de Actividad Fisica y Salud.
Fundacion Argentina de Asma y Alergias (FUNDALER).
Asociacion Argentina de Deportistas Trasplantados (ADETRA).
Sociedad Argentina de Lucha contra el Sedentarismo (SALCES)
Red Argentina de Actividad Fisica (RAFA-PANA).



e INCUCAI.

e Obra Social del Sindicato de Trabajadores de la Ciudad de Buenos Aires.

e Participaron:

15 provincias.

Ministerio de Salud del Uruguay.
e Alojamiento y comidas:

30, desde el miércoles 25 por la tarde hasta el

domingo 29 por la mafiana.

e Lugar de
Salon Vip.

realizacion:

e Disertantes: 17
e Participantes: 30

NOMBRE Y
n° |PROVINCIA APELLIDO Cargo
Sta Cruz Lic |Laura Dalsgaard
Salta Alejandra Cala_bré Coordinador
2 Prof | Carlos Zuccotti
3 Chaco Dra |Sofia Dimitroff Petcoff |Coordinadora
5 Rio Negro Prof | Guillermo Lowther
6 Prof | Carlos Palluizzi Director
7 Corrientes Prof | Violeta Romero
8 Prof | Walter Gbmez Arizaga
9 Uruguay Dr |Yamandu Gillman Director
10 Prof | Fabiana Gandola Coordinadora
11 Neuquen Prof | Tkacz Karina
12 Prof. | Gonzalez Gustavo
13 Prof |Horacio Opazo
14 San Juan Prof. | Gustavo Rios Coordinador
15 Prof. | Andrés Pereyra
16 Prof. | Carlos Ferretti
17 Bs. As. Dr. |Guillermo Marti
18 Dr. |Juan Carlos Sambucetti | Director
Sangermano M. de los
Lic. |Angeles
19 Prof |Juan Rafael Guevara |Coordinador
20| Mendoza Lic |Bajuk Jorge Rafael
21 Prof | Hector Miranda
22| .. Prof | Andrea Tramutola
29 Cludagsde Bs Lic. |Pedersoli Adriana Coordinadora
23 Prof | Gabriela Ausades
Subsecretario
25 Chubut Prof. | Brian Oggero Pto Madryn
26 Prof. | Juan Antonelli
27 Jujuy Prof. | Nestor Aramayo
28 Prof. | Eduardo Ortufio Coordinador
30 Sta . Fe Rodriguez Ignacio Coordinador




CD con toda la Informacioén de las Jornadas

Se entrego a cada coordinador provincial un CD room con:

Conferencias de las Redes Nacionales de Actividad Fisica de:
e Colombia - -
Brasil
Chile
Costa Rica
Guatemala
Cuba
Argentina

Presentaciones de los disertantes de nuestras sociedades cientificas.
e 15 conferencias.

Libros
e Habitos Deportivos de los Argentinos, INDEC-SDN.
e Encuesta nacional de Factores de Riesgo, MSN.
e Best Practice Araund the World, Physical Activity Netwok. RAFA-PANA
CDC-OPS
e Asma Actividad Fisica y Deporte. G Moreno.
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